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Hallöchen ... 

... und danke, dass du dich für die vorliegende Anleitung entschieden hast! 

Solltest du irgendwelche Fragen oder Probleme haben, schreib' mich einfach an - egal ob per 

Mail, Facebook oder Instagram! 

Ich gebe dann mein Bestes, um dir zu helfen. Alles weitere steht in der Anleitung. (Brich' 

nicht gleich in Panik aus, wenn du in einer Reihe/Runde eine Masche zu viel oder zu wenig 

hast... die Anleitung verzeiht es dir und am Ende merkt man nix.) 

Ich wünsche dir viel Erfolg und Spaß beim Häkeln! 

Ich würde mich auch gaaaanz dolle über ein Foto von deinem Endergebnis freuen – das 

kannst du gerne in meine Facebookgruppe „LaCritza und ihre Lacritzaner“ posten! 

 

 

__________________________________________________________________________ 
               Abkürzungen 
anschl = anschlagen  hStb = halbes Stäbchen  fM = feste Maschen   
Km = Kettmasche  Lm = Luftmasche  M = Masche 
Nd = Nadel   Rd = Runde   R = Reihe   
verd = verdoppeln  Wlm = Wendeluftmasche  zushäkeln = zusammenhäkeln 
              (du kannst aber auch einfach eine M überspringen) 

___________________________________________________________________________ 

 
 

 

Wenn du möchtest, dass dein Zebra genauso aussieht wie die auf den abgebildeten Fotos, dann 

verwende einfach die angegebene Wolle. Gehäkelt wird überwiegend in Spiralrunden. Es kann 

vorkommen, dass der Rundenbeginn sich bei einigen Teilen verschiebt, häkel‘ dann einfach 

stumpf nach der Anleitung weiter. Wenn das verdoppeln oder zusammenhäkeln mathematisch 

nicht aufgeht, so ist es vorgesehen die Runde/Reihe ganz „normal“ zuende zu häkeln und erst 

dann mit der nächsten Runde/Reihe zu beginnen. Das Zebra wird ca. 42cm lang. 
 

 

  

Was wir brauchen: 

 
- Häkelnadel Nr. 2,5 oder 3  

- Baumwolle in zwei unterschiedlichen Farben 
        - Farbe 1: Weiß // G-B Carina (50g = 125m; Farbnummer 800 // Verbrauch ca. 60g 

         - Farbe 2: Regenbogen // Katia Bombay (50g = 125m; Farbnummer 2024 (rainbow print) 

   ODER Schwarz // G-B Carina (50g ) 125m; Farbnummer 899 // Verbrauch ca. 100g 
- handelsübliche Füll- bzw. Bastelwatte 

- Schere 

- Nadel & Faden zum Ver- und Zusammennähen 

- Filethäkelgarn zum Gesicht aufsticken 

- etwas zum Beschweren (Flusskiesel, Granulat, Sand,…) 
 

 

Ein kleiner Tipp vorweg:  

Markiert den Rundenanfang stets  mit einem Faden oder einem Maschenmarkierer… das spart Nerven ☺ 

     B e r e i t ?   N a   d a n n …   a n   d i e   N a d e l ,   f e r t i g ,   l o s ! 
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K  Ö  R  P  E  R  

- gehäkelt wird in Runden; zwischendurch immer wieder mit Watte füllen 

- die Farbe in den Klammern zeigt an in welcher Farbe die entsprechende Runde gearbeitet wird 
 

- 2 Lm anschl.  
  (alternativ kannst du natürlich auch mit einem Fadenring oder Magic Ring beginnen) 

 

 
1.Rd:    8 fM in die 2. Lm von der Nd aus    ( bunt/schwarz ) 

2. Rd:   jede M verd     = 16 M  ( bunt/schwarz ) 

3. Rd:   jede 2. M verd     = 24 M  ( bunt/schwarz ) 

4. Rd:   jede 3. M verd     = 32 M  ( weiß ) 

5. Rd:   jede 5. M verd     = 38 M  ( weiß ) 

6. Rd:   jede 7. M verd     = 43 M  ( weiß ) 

7. & 8. Rd:  fortlaufend jede 9. M verd    = 53M  ( bunt/schwarz ) 

9. Rd:   5fM, M verd, 4x (10fM, M verd), 3fM   = 58 M  ( bunt/schwarz ) 

10. Rd:   10fM, M verd, 2x (15fM, M verd), 15fM  = 61 M  ( weiß ) 

11. Rd:   M verd, 3x (18fM, M verd), 3fM   = 65 M  ( weiß ) 

12. Rd:   65 fM häkeln      ( weiß ) 

13. – 15. Rd:  65 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

16. – 18. Rd:  65 fM häkeln      ( weiß ) 

19. Rd:   2M zushäkeln, 63fM    = 64 M  ( bunt/schwarz ) 

20. Rd:   15fM, 2M zushäkeln, 47fM    = 63 M  ( bunt/schwarz ) 

21. Rd:   30fM, 2M zushäkeln, 31fM    = 62 M  ( bunt/schwarz ) 

22. Rd:   45fM, 2M zushäkeln, 15fM    = 61 M  ( weiß ) 

23. Rd:   55fM, 2M zushäkeln, 4fM    = 60 M  ( weiß ) 

24. Rd:   10fM, 2M zushäkeln, 48fM    = 59 M  ( weiß ) 

25. Rd:   20fM, 2M zushäkeln, 37fM    = 58 M  ( bunt/schwarz ) 

26. Rd:   30fM, 2M zushäkeln, 26fM    = 57 M  ( bunt/schwarz ) 

27. Rd:   40fM, 2M zushäkeln, 15fM    = 56 M  ( bunt/schwarz ) 

28. Rd:   50fM, 2M zushäkeln, 4fM    = 55 M  ( weiß ) 

29. Rd:   5fM, 2M zushäkeln, 48fM    = 54 M  ( weiß ) 

30. Rd:   15fM, 2M zushäkeln, 37fM    = 53 M  ( weiß ) 

31. Rd:   25fM, 2M zushäkeln, 26fM    = 52 M  ( bunt/schwarz ) 

32. Rd:   35fM, 2M zushäkeln, 15fM    = 51 M  ( bunt/schwarz ) 

33. Rd:   45fM, 2M zushäkeln, 4fM    = 50 M  ( bunt/schwarz ) 

34. Rd:   10fM, 2M zushäkeln, 38fM    = 49 M  ( weiß ) 

35. Rd:   20fM, 2M zushäkeln, 27fM    = 48 M  ( weiß ) 

36. Rd:   30fM, 2M zushäkeln, 16fM    = 47 M  ( weiß ) 

37. Rd:   40fM, 2M zushäkeln, 5fM    = 46 M  ( bunt/schwarz ) 

38. Rd:   2x (20fM, 2M zushäkeln), 2fM   = 44 M  ( bunt/schwarz ) 

39. Rd:   2x (18fM, 2M zushäkeln), 4fM   = 42 M  ( bunt/schwarz ) 
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40. Rd:   2x (16fM, 2M zushäkeln), 6fM   = 40 M  ( weiß ) 

41. Rd:   3x (8fM, 2M zushäkeln), 10fM   = 37 M  ( weiß ) 

42. Rd:   2M zushäkeln, 2x (14fM, 2M zushäkeln), 3fM = 34 M  ( weiß ) 

43. Rd:   jede 11. und 12. M zushäkeln   = 32 M  ( bunt/schwarz ) 

44. Rd:   jede 9. und 10. M zushäkeln   = 29 M  ( bunt/schwarz ) 

45. Rd:   jede 8. und 9. M zushäkeln    = 26 M  ( bunt/schwarz ) 

46. Rd:   jede 7. und 8. M zushäkeln    = 23 M  ( bunt/schwarz ) 

47. Rd:   jede 5. und 6. M zushäkeln    = 19 M  ( bunt/schwarz ) 

48. & 49. Rd:  je 2M zushäkeln und Arbeit mit Km durch letzte M beenden ( bunt/schwarz ) 

 

 

K  O  P  F  
- gehäkelt wird in Runden; zwischendurch immer wieder mit Watte füllen 

- die Farbe in den Klammern zeigt an in welcher Farbe die entsprechende Runde gearbeitet wird 

 

- 2 Lm anschl. 
  (alternativ kannst du natürlich auch mit einem Fadenring oder Magic Ring beginnen) 

 

Runde 1 bis 28 wie beim Körper arbeiten. 
Dabei werden  Runde 1 bis 17, Runde 21 bis 23 und Runde 27 bis 28  in bunt/schwarz  

     und  Runde 18 bis 20 und Runde 24 bis 26    in weiß gearbeitet 

 

29. Rd:   15fM, 2M zushäkeln, 38fM    = 54 M  ( bunt/schwarz ) 

30. Rd:   30fM, 2M zushäkeln, 22fM    = 53 M  ( weiß ) 

31. Rd:   2x (24fM, 2M zushäkeln), fM   = 51 M  ( weiß ) 

32. Rd:   2x (22fM, 2M zushäkeln), 3fM   = 49 M  ( weiß ) 

33. Rd:   3x (12fM, 2M zushäkeln), 7fM   = 46 M  ( bunt/schwarz ) 

34. Rd:   2x (20fM, 2M zushäkeln), 2fM   = 44 M  ( bunt/schwarz ) 

35. Rd:   3x (10fM, 2M zushäkeln), 8fM   = 41 M  ( bunt/schwarz ) 

36. Rd:   2x (18fM, 2M zushäkeln), fM   = 39 M  ( weiß ) 

37. Rd:   3x (8fM, 2M zushäkeln), 9fM   = 36 M  ( weiß ) 

38. Rd:   2x (14fM, 2M zushäkeln), 4fM   = 34 M  ( weiß ) 

39. Rd:   3x (7fM, 2M zushäkeln), 7fM   = 31 M  ( bunt/schwarz ) 

40. Rd:   2x (12fM, 2M zushäkeln), 3fM   = 29 M  ( bunt/schwarz ) 

41. Rd:   3x (6fM. 2M zushäkeln), 5fM   = 26 M  ( bunt/schwarz ) 

42. Rd:   2x (10fM, 2M zushäkeln), 2fM   = 24 M  ( weiß ) 

43. Rd:   jede 5. und 6. M zushäkeln    = 20 M  ( weiß ) 

44. & 45. Rd:  je 2M zushäkeln und Arbeit mit Km durch letzte M beenden ( weiß )  
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O  H  R  
- zweimal häkeln 

- gehäkelt wird in Runden; nicht mit Watte füllen 
- die Farbe in den Klammern zeigt an in welcher Farbe die entsprechende Runde gearbeitet wird 

 

- 2 Lm anschl. 
  (alternativ kannst du natürlich auch mit einem Fadenring oder Magic Ring beginnen) 

 
1. Rd:   7 fM in die 2. Lm von der Nd aus           ( bunt/schwarz ) 

2. Rd:   M verd, 2fM, M verd, 3fM     = 9 M ( bunt/schwarz ) 

3. Rd:   9 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

4. Rd:   M verd, 3fM, M verd, 4fM     = 11 M ( weiß ) 

5. Rd:   M verdreifachen, 4fM, M verdreifachen, 5fM   = 15 M ( weiß ) 

6. Rd:   2x (M verd), 6fM, 2x (M verd), 5fM    = 19 M ( weiß ) 

7. Rd:   2fM, M verd, 8fM, M verd, 7fM    = 21 M ( bunt/schwarz ) 

8. Rd:   2fM, M verd, 18fM     = 22 M ( bunt/schwarz ) 

9. Rd:   3fM, 2M zushäkeln,  9fM, 2M zushäkeln, 6fM  = 20 M     ( bunt/schwarz ) 

10. & 11. Rd:  20 fM häkeln      ( weiß ) 

12. Rd:   3fM, 2M zushäkeln, 8fM, 2M zushäkeln, 5fM  = 18 M  ( weiß ) 

13. Rd:   18 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

14. Rd:   2fM, 2M zushäkeln, 7fM, 2M zushäkeln, 5fM  = 16 M  ( bunt/schwarz ) 

15. Rd:   16 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

16. Rd:   fM, 2M zushäkeln, 6fM, 2M zushäkeln, 5fM   = 14 M ( weiß ) 

17. Rd:   14 fM häkeln      ( weiß ) 

18. Rd:   2x (2M zushäkeln), 3fM, 2x (2M zushäkeln), 3fM  = 10M ( bunt/schwarz) 

19. Rd:   2M zushäkeln, 3fM, 2M zushäkeln, 3fM   = 8 M ( bunt/schwarz ) 
   Arbeit mit Km durch letzte M beenden 

 

 

A  R  M  
- zweimal häkeln 

- gehäkelt wird in Runden; zwischendurch immer wieder mit Watte füllen 

- die Farbe in den Klammern zeigt an in welcher Farbe die entsprechende Runde gearbeitet wird 

- 2 Lm anschl. 
  (alternativ kannst du natürlich auch mit einem Fadenring oder Magic Ring beginnen) 

 

1. Rd:   8 fM in die 2. Lm von der Nd aus    ( bunt/schwarz ) 

2. Rd:   jede M verd     = 16 M  ( bunt/schwarz ) 

3. Rd:   jede 2. M verd     = 24 M  ( bunt/schwarz ) 

4. Rd:   24 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

5. Rd:   24 fM häkeln – ABER in dieser Rd nur ins hintere Mglied  ( bunt/schwarz ) 

6. – 11. Rd:  24 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

12. & 13. Rd:  24 fM häkeln      ( weiß ) 
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14. Rd:   2M zushäkeln, 22fM    = 23 M  ( weiß ) 

15. – 17 Rd:  23 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

18. Rd:   5fM, 2M zushäkeln, 16fM    = 22 M  ( weiß ) 

19. & 20. Rd:  22 fM häkeln      ( weiß )  

21. Rd:   22 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

22. Rd:   10fM, 2M zushäkeln, 10fM    = 21 M  ( bunt/schwarz ) 

23. Rd:   21 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

24. Rd:   21 fM häkeln       ( weiß ) 

25. Rd:   15fM, 2M zushäkeln, 4fM    = 20 M  ( weiß ) 

26. Rd:   20 fM häkeln      ( weiß ) 

27. Rd:   20 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

- nur bis ca. hier mit Watte füllen; ab dann nicht mehr! - 

28. Rd:   2fM, 2M zushäkeln, 16fM    = 19 M  ( bunt/schwarz ) 

29. Rd:   19 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

30. Rd:   8fM, 2M zushäkeln, 9fM    = 18 M  ( weiß ) 

31. Rd:   18fM häkeln      ( weiß ) 

32. Rd:   12fM, 2M zushäkeln, 4fM    = 17 M  ( weiß ) 

33. Rd:   17 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

34. Rd:   15fM, 2M zushäkeln    = 16 M  ( bunt/schwarz ) 

35. Rd:   16 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

36. Rd:   2fM, 2M zushäkeln, 12fM    = 15 M  ( weiß ) 

37. Rd:   6fM, 2M zushäkeln, 7fM    = 14 M  ( weiß ) 

38. Rd:   10fM, 2M zushäkeln, 2fM    = 13 M  ( weiß ) 

39. Rd:   2M zushäkeln, 11fM    = 12 M  ( bunt/schwarz ) 

40. – 56. Rd:  12 fM häkeln und Arbeit mit Km durch letzte M beenden 

 

   Runde 40 & 41, 45 – 47, 51 – 53 in bunt/schwarz arbeiten  

Runde 42 – 44, 48 – 50, 54 – 56 in weiß arbeiten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7 
 

B  E  I  N  
- zweimal häkeln 

- gehäkelt wird in Runden; zwischendurch immer wieder mit Watte füllen 

- die Farbe in den Klammern zeigt an in welcher Farbe die entsprechende Runde gearbeitet wird 

- 2 Lm anschl. 
  (alternativ kannst du natürlich auch mit einem Fadenring oder Magic Ring beginnen) 

 
1. Rd:   7 fM in die 2. Lm von der Nd aus    ( bunt/schwarz ) 

2. & 3. Rd:  jede M verd     = 28 M  ( bunt/schwarz ) 

4. Rd:   28 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

5. Rd:   28 fM häkeln – ABER in dieser Rd nur ins hintere Mglied  ( bunt/schwarz ) 

6. – 14. Rd:  28 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

15. & 16. Rd:  28 fM häkeln      ( weiß )  

17. Rd:   2M zushäkeln, 26fM    = 27 M  ( weiß ) 

18. – 20. Rd:  27 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

21. Rd:   5fM, 2M zushäkeln, 20fM    = 26 M  ( weiß ) 

22. & 23. Rd:  26 fM häkeln      ( weiß ) 

24. Rd:   26 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

25. Rd:   10fM, 2M zushäkeln, 14fM    = 25 M  ( bunt/schwarz ) 

26. Rd:   25 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

27. & 28. Rd:  25 fM häkeln      ( weiß ) 

- nur bis ca. hier mit Watte füllen; ab dann nicht mehr! - 

29. Rd:   15fM, 2M zushäkeln, 8fM    = 24 M  ( weiß ) 

30. & 31. Rd:  24 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

32. Rd:   20fM, 2M zushäkeln, 2fM    = 23 M  ( bunt/schwarz ) 

33. & 34. Rd:  23 fM häkeln      ( weiß ) 

35. Rd:   2fM, 2M zushäkeln, 19fM    = 22 M  ( weiß ) 

36. & 37. Rd:  22 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

38. Rd:   6fM, 2M zushäkeln, 14fM    = 21 M  ( bunt/schwarz ) 

39. Rd:   21 fM häkeln      ( weiß ) 

40. Rd:   10fM, 2M zushäkeln, 9fM    = 20 M  ( weiß ) 

41. Rd:   20 fM häkeln      ( weiß ) 

42. Rd:   14fM, 2M zushäkeln, 4fM    = 19 M  ( bunt/schwarz ) 

43. Rd:   19 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

44. Rd:   2M zushäkeln, 17fM    = 18 M  ( bunt/schwarz ) 

45. Rd:   18 fM häkeln      ( weiß ) 

46. Rd:   4fM, 2M zushäkeln, 12fM    = 17 M  ( weiß ) 

47. Rd:   17 fM häkeln      ( weiß ) 

48. Rd:   8fM, 2M zushäkeln, 7fM    = 16 M  ( bunt/schwarz ) 

49. Rd:   16 fM häkeln      ( bunt/schwarz ) 

50. Rd:   12fM, 2M zushäkeln, 2fM    = 15 M  ( bunt/schwarz ) 
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51. Rd:   15 fM häkeln      ( weiß ) 

52. Rd:   2M zushäkeln, 13fM    = 14 M  ( weiß ) 

53 – 67. Rd:  14 fM häkeln und Arbeit mit Km durch letzte M beenden 

 

   Runde 53, 57 – 59, 63 & 64 in weiß arbeiten  

Runde 54 – 56, 60 – 62, 65 -67 in bunt/schwarz arbeiten 

 

 

 

N  Ü  S  T  E  R  N  
- zweimal häkeln 

- gehäkelt wird in Reihen 

- wir verwenden nur bunt/schwarz 

1. Schritt:  3Lm + 1Wlm (= 4Lm) anschl     // wenden 

2. Schritt:  (in die 2. Lm von der Nd aus arbeiten) 2fM, M verdreifachen 

   - auf der „Rückseite“ der Arbeit wie folgt häkeln: - 

   2fM, 1Wlm ( = 7M + 1Wlm)    //  wenden 

3. Schritt:  2fM, M verd, fM, M verd, 2fM , 1Wlm (=9M + 1Wlm) //  wenden 

4. Schritt:  9 fM häkeln und Arbeit mit Km durch letzte M beenden 

 

 

 

 

S  C  H  W  A  N  Z  
- gehäkelt wird in Runden; nicht mit Watte füllen 

- 2 Lm anschl. 
  (alternativ kannst du natürlich auch mit einem Fadenring oder Magic Ring beginnen) 

1. Rd:   7 fM in die 2. Lm von der Nd aus    

2. – 16. Rd:  7 fM häkeln 

17. Rd:   2M zushäkeln, 5fM = 6fM 

18. – 25. Rd:  6 fM häkeln und Arbeit mit Km durch letzte M beenden 

 

Runde 1 – 4, 8 – 10, 14 – 16, 20 – 22 in bunt/schwarz arbeiten  

Runde 5 – 7, 11 – 13, 17 – 19,  23 – 25 in weiß arbeiten 
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F      E      R      T      I      G      S      T      E      L      L      U      N      G 

1. Fäden vernähen 

2. Die Öffnungen von Armen, Beinen, Ohren und Schwanz zusammennähen, so lassen sie sich besser annähen  

    - verwende stets farblich passendes Nähgarn, damit sieht man die Stiche kaum - nähe im Matratzenstich und  

    mache alle paar Stiche einen Knoten für die bessere Festigkeit 

     Achte auf die Symmetrie beim Nähen! 
3. erst den Kopf auf den Körper nähen (leichte Schräglage nach unten) 

4. zunächst die Arme annähen 

5. Beine ca. auf der Höhe von Rd 9 des Körpers annähen, dann kann das Zebra super sitzen 

6. die Ohren kommen ca. auf Höhe von Rd 39/40 an den Kopf des Zebras, die Nüstern werden ca. auf der Höhe  

    von Rd 15/16 angesetzt 

7. dann kannst du auch bereits schon zum Filethäkelgarn greifen und von Rd 24 bis 26 des Kopfes die  

    Grinseaugen aufsticken 

8. ggf. möchtest du auch noch den Bauchnabel aufsticken? Er ist von Rd 16 bis 18 des Körpers platziert 

9. in und um das Schwanzende herum knüpfst du nun ca. 16 Fäden ein und nähst ihn auf der Körperrückseite ca.  

    auf der Höhe von Rd 21 an 
10. Komme nun zum Endspurt: die Frisur. Ich habe 37 Fäden eingeknüpft - in etwa auf der Höhe von Rd 32 bis 

41 des Kopfes 

 

 

 

 

Nutzungsbedingungen dieser Anleitung 

 

 
Die Urheberrechte liegen bei Larissa Menkhaus (Inhaberin von LaCritza). Mit Zahlung des 

Kaufpreises für die Anleitung/en bzw. Runterladen der Gratusanleitungen erteile ich dem 

Kunden ein nicht übertragbares Recht zur Nutzung dieser Anleitung für den privaten und 

schulinternen Gebrauch. Der Kunde darf die Anleitung unter Einhaltung der 

Nutzungsbedingungen nur zum privaten und schulinternen Gebrauch kopieren und speichern. 

Der Kunde versichert und stimmt zu, dass er die Anleitung nur zum privaten und 

schulinternen Gebrauch und nicht zur Weiterverbreitung oder zu sonstigen Zwecken nutzen 

wird. Der Kunde verpflichtet sich, bei der Nutzung der Anleitung und deren Inhalte die 

Urheberrechte nicht zu verletzten und alle anwendbaren Gesetze zu beachten. Der Kunde 

verpflichtet sich weiterhin, die Inhalte dieser Anleitung nicht weiterzuverbreiten, zu 

übermitteln, zu tauschen, abzutreten, zu verkaufen, auszustrahlen, zu vermieten, zu teilen, zu 

verleihen, zu ändern, anzupassen, zu bearbeiten, zu lizenzieren oder in sonstiger Weise zu 

übertragen oder zu nutzen. Auch die Veröffentlichung einer Übersetzung dieser Anleitung ist 

untersagt. Der Verkauf von Produkten, die nach dieser Anleitung entstanden sind, ist 

ebenfalls untersagt. 

 


